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Une approche globale et personnalisée

L'ostéopathie est une approche manuelle qui vise a identifier
et prendre en charge les troubles fonctionnels pouvant étre a l'origine
de douleurs, de tensions ou de limitations de mobilité.

Fort de prés de 25 ans d'expérience dans le domaine médical

et paramedical, je propose une prise en charge globale qui ne se limite pas
ala zone douloureuse. La posture, l'activite professionnelle ou sportive,

le stress, les habitudes de vie et 'environnement sont egalement pris

en compte afin de rechercher les facteurs susceptibles d'entretenir

les symptomes.
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fonctionnels du quotidien.

Une prise en charge pluridisciplinaire

Lorsque la situation le nécessite, je m'inscris dans une prise
en charge coordonnee avec les autres professionnels d'ActiSante
{meédecins, kinésithérapeutes, psychologues...).
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